
Simone Roolf



 Seit Mai 2007 erfolgreiches Heiltier‐Zentrum in Werl‐Büderich mit familiärem Charme
 Gründer: Simone Roolf, Diplom in Pädagogik, Heil‐

 
und Sonderpädagogik

 5 ausgebildete und erfahrene Therapeuten und 30 Heiltiere
 Betreuung von ca. 60 Kunden und Patienten pro Woche

 Ziel: ganzheitliche tiergestützte Therapie
 Körper, Geist und Seele werden in Einklang gebracht 
 Schulung der Wahrnehmung aller Sinne
 Üben von sozialem Miteinander/Kooperation
 Antidepressive Wirkung des Tieres auf den Menschen

 Vorteile des Mediums Tier:
 Hoher Aufforderungscharakter und unzählige Motivationsanreize
 Differenziertes Fürsorgeverhalten
 Synergieeffekte von „Sich‐Aufeinander‐Einlassen“

 
von Mensch und Tier





 
Hausbesuche in Altenheimen, Kindergärten, Behinderten‐

 einrichtungen, Schulen etc.
 Individuelle Erlebnistherapie
 Reittherapie
 Reitunterricht
 Voltigieren
 Alpaka Therapie
 Ferienspaß
 Kindergeburtstage
 Rückbildungsgymnastik
 Ausbildung zum Reittherapeuten



 30 eigene Heiltiere mit täglicher individueller Betreuung und Pflege

 Pferde
 Hunde
 Pony
 Kakadu
 Alpakas
 Esel
 Hasen
 Ziegen
 Schaf
 Katze



Tiergestützte Therapie in Alten‐und Pflegeheimen:
Setzen von ganzheitlichen Impulsen zur gezielten Verstärkung von 

 Förderbereichen 

Krankheitsbilder u.a. : 
 Demenz
 Sprachstörungen
 Depressionen
 Epilepsie
 geistige Behinderungen
 psychische Beeinträchtigungen
 Parkinson
 Autismus
 Schwerhörigkeit
 Schlaganfallpatienten
 Sehbehinderung



Wirkung: 
 Die Tiere erreichen die Senioren ohne Worte, auf einer emotionalen oder 

 intuitiven Ebene
 Die Tiere dienen hier als "Türöffner" , da sie unvoreingenommen Zuwendung, 

 Verständnis und das Gefühl des "Gebraucht‐Werdens" vermitteln

Ziele:
 Anregung von Motorik
 Anregung von Kommunikation und Sprache oder Zeichen
 Steigerung des Selbstwertgefühl, Selbstbewusstsein
 Anregung selbstmotivierten Handelns
 Steigerung der Konzentration
 Trainieren der Gedächtnisleistung
mehr Lebensfreude



 Simone Roolf
 Diplom in Pädagogik, Heil‐

 
und Sonderpädagogik

 Ausgebildete Reittherapeutin
 Spezialisiert auf ganzheitliche Förderung

 Kerstin Klepsch
 Diplom in Pädagogik
 C‐Reittrainerin 
 Spezialisiert auf Reittherapie

 Sandra Schubert
 Fachschule für Heilerziehungspflege


 
Betreuung und Förderung von Senioren und 

 Erwachsenen mit geistigen Einschränkungen


 
Spezialisiert auf Hausbesuche in Altenheimen

 und Senioreneinrichtungen



 Hermann‐Keiner Haus, Dortmund
 Paritätisches Altenwohnheim
 130 Wohnungen und 90 Heimplätze
 Betreuung mehrmals wöchentlich seit 2006

 Georgschule Dortmund
 Freie Waldorfschule für Erziehungshilfe
 160 Schülerinnen und Schüler
 Einbeziehung tiergestützter Therapie in regulären Unterricht
 Von 1999 bis 2006

Wohnstätte St. Josef, Ostuffeln


 
Betreutes Wohnen für Menschen mit geistiger Behinderung 

 und psychischen Erkrankungen
Wöchentliche Gruppenbetreuung (ca. 15 Personen) seit 2007



 Empfehlung:


 
Wöchentlicher Besuch durch qualifizierte Mitarbeiterin

 mit 3 Stunden Dauer 
 Gestaltung der Einheiten nach individueller Absprache
 Einzel‐

 
oder/und Gruppensitzungen möglich

 Einsatz unterschiedlicher Therapietiere im Wechsel 
 Hund, Hase, Ziege, Kakadu, Schaf u.a.


 

Besondere Highlights durch Einsatz von Esel oder Pony

 Preise:
 Stundensatz: 35€
 Anfahrtspauschale: 30€

Alle Preise zzgl. gesetzl. MWSt



Simone Roolf

Sömerweg
 

1, 59457 Werl
Tel. 02922‐912 5470
Fax 02922‐912 5471
Mobil 0172‐285 86 70

info@heilpferde.de
www.heilpferde.de

mailto:info@heilpferde.de
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